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Sponsoring

Afin d’assurer les activités du groupe au cours
de I'année.
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CPLF 2016

3 ateliers

Ateliers
Les trois ateliers suivants ont lieu le tT19 'I:(i"éSithéraPe“tes- La publication en
- - - inésithérapie respiratoire
samedi 30 janvier 2015 14:30-16:00 Salle Charles de Gaulle-
Animateur : REYCHLER Gregory, Bruxelles
Expert : GOUILLY Pascal, Metz
AT12 - Kinésithérapeutes. Quelle prise en charge pour AT19 - Kinésithérapeutes. Réentrainement sous VNI de
le syndrome d’hyperventilation ? la théorie a la pratique
11:30-13:00 Salle Charles de Gaulle- 16:30-18:00 Salle Charles de Gaulle--
Animateur ; SELLERON Bertrand, Olivet Animateur : BOREL Jean Christian, Meylan

Expert : MORALES Adrian, Suresnes Expert : BONNEVIE Tristan, St Etienne Du Rouvray



CPLF 2016

2 sessions plénieres en lien
avec les fils rouge et orange

Les sessions pléniéres suivantes ont lieu le dimanche 1¢ fevrier 2015

A44 Kinésithérapeutes : Place de la kinésithérapie dans

les pneumopathies interstitielles diffuses
13:00 - 14:30 Salle Artois -

Président(s) : VILLIOT DANGER Estelle, Briancon, HERVE-CARREGA Aurélie,
Montfermeil

Que peut-on attendre d'une prise en charge par un
kinésithérapeute ? PISON Christophe, Grenoble

Entrainement a l'exercice dans les pneumopathies
interstitielles diffuses TOUSSAINT Paloma, Bruxelles

Quelle kinésithérapie apres une chirurgie thoracique ?
DUPUIS Johan, Rouen

A48 Kinésithérapeutes. Techniques et innovations en
kinésithérapie respiratoire
14:30 - 16:00 Salle Matisse Van Gogh -

Président(s) : CONTAL Olivier, Genéve, BERNADY Alain, Cambo Les Bains

Principes physiologiques des mancauvres de
désencombrement REYCHLER Gregory, Bruxelles

Place des bancs d’essais en kinésithérapie MEDRINAL
Clément, Le Havre

Le souffle par le chant en réhabilitation respiratoire
BEAUMONT Marc, Morlaix




Propositions CPLF 2017

»Fil rouge: urgences

—Désencombrement en urgence : pour quelles

situations ?

—Mobilisation précoce en réanimation : une

forme d’urgence.

—Comment définir la notion d’urgence en

kinésithérapie respiratoire?



Propositions CPLF 2017

» Fil orange: DDB Mucoviscidose
—Exercice et mucoviscidose : état de la question.
—VNI et mucoviscidose : quelles indications ?

—Comorbidités (ostéoporose, grossesse,
diabete,...) et mucoviscidose : quelle place pour

la kinésithérapie



Inscription congres

Monsieur,

Les associés de Pneumologie Développement qui ont en charge I'organisation des CPLF
proposent aux professionnels kinésithérapeutes un tarif d’inscription congres spécifique.

En France, pour les praticiens, nous disposons du fichier Adeli constitué par le ministere
de la santé, ce qui permet aux personnes répertoriés de s’inscrire sur notre site internet
en bénéficiant automatiquement de la réduction.

Cependant, pour les ressortissants belges, la procédure est la suivante pour bénéficier de
ce tarif :

1-  Inscription au tarif médecin sur le site internet du congres

2-  Envoi a Pneumologie Développement du justificatif professionnel du statut
kinésithérapeute + n° de cb et validité pour remboursement par crédit bancaire.

Attention, le tarif réduit n’est plus applicable a partir du 13 janvier 2015 (cl6ture des
inscriptions internet), sur place et au-dela du congres.

Vous pouvez sans probleme diffuser cette information a vos confreres.

Nous restons a votre disposition.



CPLF 2016 soirée conviviale
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Activités 2015



Jeudi de la SPLF - 7 mai 2015

ATELIER : Evaluation et techniques instrumentales
de désencombrement du patient neuromusculaire

Jean-Christian Borel, Daniel Zerillo pour le Groupe GTK

Chanua mals sulvaz an ligre

Les jeudis la web
de la =
1 conférence

Prmrrme 2015 | SUr un théme d'actualité
l d -7 7 | en pneumolagie

50, Mai 2015
Evaluation et fechniques instrumentales de désencombrement du
patient nevromusculaire

lesmevCiistiar Brrel ef Danied Farik

Les jeudis de la SPLF

Jeudi de la SPLF — 11 juin 2015

Evidence Based Medicine et kinésithérapie
respiratoire

Olivier Contal pour le Groupe GTK

Chagua mais suver an ligre

Les jeudis
dela Ia l.I.IE'b
conférence

1
Fragremme 2013 | SUF un théme d'actualité
I " | en pneumologie

:S";‘ Juin 2015

Evidence Based Medicine et kinésithéraple respiratoire

Oivier Contal Groupe GTK

> 00:00 I

A avidéo peut mettre quelques dizaines de secondes avant d'apparaitre
§ Podcast

By wpmaster * jeudis de la SPLF, jeudis de la SPLF 2015, Video * * Tags: GTK-SPLF kinésithérapie, podcast



Journal Club

» premier journal club le 17 novembre 2015

—Animantion Grégory Reychler
—8 participants

» Objectifs 3 par année

> Des volontaires...
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RMR

Maladies,

- Respiratoires

Organe officiel de la Société de Pneumologie de Langue Francgaise

Influence de la kinésithérapie respiratoire sur le reflux gastro-

cesophagien chez I’enfant

Influence of chest physiotherapy on gastro-cesophageal reflux in children
Doi : 10.1016/].rmr.2015.02.004

G. Reychier # * 5[ | Jacques <, D. Arnold 9, I. Scheers 9, F. Smets 9, E. Sokal 9, X. Stephenne @

Voir leg affiliations

Résumé

Mots clés

Bienvenue sur EM-consulte, la réeférence des professionnels de santé. pages 7
L'acces au texte integral de ce chapitre necessite lachat du livre ou Fachat du chapitre. e e
A A | Vidéos 0

+ résumer de poster CPLF



Publications internationales
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Diaphragm and genioglossus corticomotor excitability in patients with obstructive sleep apnoea and

control subjects.

Borel JC, Melo-Silva CA, Gakwaya S, Rousseau E, Series F.
J Sleep Res. 2015 Sep 10. doi; 10.1111/jsr12337. [Epub ahead of print]
PMID: 26354723

Similar articles

Masal obstruction and male gender contribute to the persistence of mouth opening during sleep in
CPAP-treated obstructive sleep apnoea.

Lebret M, Arnol N, Contal O, Martinot JB, Tamisier R, Pepin JL, Borel JC.

Respirology. 2015 Oct,20(7 ) 1123-30. doi: 1011 1iresp. 12584, Epub 2015 Jul 2.

PMID: 26138924
Similar articles

Underlying Mechanisms for Coexisting Central and Obstructive Sleep Apnea: Nocturnal PaC0O2 and
Poor Sleep Quality Are Key Issues.

Contal O, Pépin JL, Borel JC, Espa F, Perrig S, Licker LM, Adler D, Janssens JP, Lador F.
Respiration. 2015;89(5):416-9. doi: 10.1159/000375315. Epub 2015 Mar 21.

PMID: 25824858
Similar articles

Parameters recorded by software of non-invasive ventilators predict COPD exacerbation: a proof-

of-concept study.
Berel JC, Pelletier J, Taleux N. Briault A, Arnol M. Pison C. Tamisier R, Timsit JF, Pepin JL.
Thorax. 2015 Mar;70(3):284-5. doi: 10.1136/horaxjnl-2014-206569. Epub 2015 Jan 12.

PMID: 25582449
Similar articles




Publications internationales
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Benefit of educational feedback for the use of positive expiratory pressure device.

RE}"DhIEf G, .Jacquemarl M, Poncin W, Aubriot AS, Liistro G.

Braz J Phys Ther. 2015 Dec;19(6).451-6. doi: 10.1590/bjpt-rbf.2014.0111. Epub 2015 Sep 1.
PMID: 26647746  Free PMC Article

Similar articles

Validation of the French version of the Leicester Cough Questionnaire in chronic obstructive
pulmonary disease.

Reychler G, Schinckus M, Fremault A, Liistro G, Pieters T.

Chron Respir Dis. 2015 Nov;12(4):313-9. doi: 10.1177/1479972315602618. Epub 2015 Sep 7.

PMID: 26346891
Similar aricles

Benefit of educational feedback for the use of positive expiratory pressure device.
Reychler G, Jacquemart M, Poncin W, Aubriot AS, Liistro G.

Braz J Phys Ther. 2015 Sep 1:0. [Epub ahead of print]

PMID: 26331746  Free Article

Similar articles

An evaluation of differeni sieam disinfection protocols for cystic fibrosis nebulizers.
Hohenwarter K, Prammer W, Aichinger W, Reychler G.
J CystFibros. 2016 Jan;15(1).78-84. doi: 10.1016/].jcf.2015.07.005. Epub 2015 Jul 29.

PMID: 26233897
Similar articles

[Influence of chest physiotherapy on gastro-cesophageal reflux in children].

Reychler G, Jacques L, Arnold D, Scheers |, Smets F, Sokal E, Stephenne X

Rev Mal Respir. 2015 May,32(5).493-9. doi: 10.1016/.rmr2015.02.004. Epub 2015 Feb 26. French.
PMID: 257255980

Similar articles

Feasibility Study on Neurally Adjusted Ventilatory Assist in Noninvasive Ventilation After Cardiac
Surgery in Infants.

Houtekie L, Moerman D, Bourleau A, Reychler G, Detaille T, Derycke E, Clément de Cléty 5.
Respir Care. 2015 Jul;60(7):1007-14. doi: 10 4187 /respcare 03624, Epub 2015 Feb 17.

FMID: 25691764




Répertoire des membres

» Liste des membres du groupe qui publie

> Accroitre notre visibilité

You should be
writing.

JORGE CHAM & 2014

This message brought to vou by that

WWW.PHDCOMICS.COM manuscript you're supposed ta be writing.



Congres alvéole

11
€.

FROGRAMME

JOURNEES FRANCOPHONES SiF

ALVEOLE

CITE DES CONGRES DE LYON
10 & 11 MARS 2016

INSCRIPTION APPEL & COMMUNICATION ESPACE INTERVENANT ESPACE EXPOSANT INFO§ PRATIQUES

JOURNEES FRANCOPHONES

ALVEOLE

o , o

DES COMGRES DE IYON

DES QUTILS 1c0 & 11 MARS 2016
ET DES HOMMES

e g

iF

Chers amis, Chers collégues,

Le groupe Alvéole, groupe de travail de la SPLF, est trés heureux de vous inviter & participer a son 11e
congrés gui se déroulera les 10 et 11 mars 2016 a |a cité des congrés de Lyon.

Mous serons de retour @ Lyon, pour un congrés dont le théme sera « Des outils et des hommes », en effet
nous souhaitions souligner la place primordiale en réhabilitation respiratoire de 'approche humaine en regard
de l'existence d'outils d'évaluation et de rééducation de plus en plus perfectionnés.

MNous vous laissons découvrr le programme que le comité scientifigue a préparé dans ce sens.

Comme pour chague édition, nous avons demandé a d'autres groupes de travail de la SPLF de s'impliquer &
nos cdtés pour vous présenter une session d'actualité. Nous les remercions de toujours contribuer a la
richesse et a |a diversité de nos journges.

Merci aussi aux associations de patients pour leur contribution et en particulier nous souhaitons remercier la
Feédération Francaise des associations et amicales de malades, insufisants ou handicapés Respiratoire
(FFAAIR).

Mous espérons que le programme pourra vous satisfaire et que les échanges seront, comme chagque année,
trés fructueux !

I P T I - F TR N (R



Congres alvéole

Jeudi 10 Mars 2016

J7 + 14:30 = 16:00 = Mises au point en kinésithérapie respiratoire
B

Session organisée avec le groupe GTK

La réhabilitation respiratoire évolue et la kinésithérapie respiratoire avec. Cette session fait un focus sur trois techniques en particulier : le choix du type de
désencombrement, la mesure de la dyspnée et 'utilisation de I'électrostimulation neuromusculaire. Quelles méthodes et appareils utiliser ? Comment interpréter
? Comment évaluer ?

» Modeérateurs - G. Reychler (Waoluwe), E. Villiot-Danger (Briancon)

14:30 » Quel desencombrement en complément a la réhabilitation pulmonaire ?
= G. Reychler (Woluwe)

15:00 » Mesure de la dyspnée : une nouvelle vision

= M. Beaumaont (Maorlaix)

16:30 = Place de I'électrostimulation neuromusculaire en réhabilitation
= A Abdellaoui (Mantpellier)




Financement projets

> Bruno Pierre




Journée Francophone de
Kinésithérapie Respiratoire
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Samedi 28 Mai 2016

Faculté de médecine Pitie-Salpétriere



Formations

» Formation VNI
—Nancy Juin 2015
—Rouen novembre 2015




Formations GTK — VNI

PHILIPS
e —— e —
RESFPIRONICS

Formation en kinésithérapie respiratoire

Nancy le samedi 06 juin 2015
Institut de Formation en Masso-Kinésitherapie de Nancy
57 Bis Rue de Nabécor

54000 Nancy
5:45 -09:00 Bccweil
9:00 -11:00 Aspects theoriques de la VM f Indications modalites & definir
Fauze
11:15 -12:15 Atelier 1/ Atelier Z § Atelier 3 & definir
Bepas
13:30 -14:30 Atelier 1/ Atelier Z § Atelier 3 & definir
14:30 -15:30 Atelier 1 / Atelier Z § Atelier 3 & definir
Pauze
15:45 -16:45 Casdinigue / evaluation et cloture de [a journes & definir

Atelier 1 - s differents types de ventilateurs
Atefier 2 : sdaptation du masgue
Atefier 3 : techniques instrumentaies de g2sencombrement =t prtient neuromusculaire:



Charte VNI

» Charte du kinésithérapeute participant a
l’'installation d’une ventilation non-invasive
a domicile



Nouveaux membres

»JOBLON lJulie
» El Mir Joseph

> Kerautret Guillaume
»BAUDOT Frédérique




Devenir membre du GTK

»Pour devenir membre associé,
—s’adresser au Président de la SPLF
66 boulevard Saint Michel, 75006 Paris
—une lettre de motivation

—une lettre de parrainage d’un pneumologue

membre de la SPLF

»Membres a jour de cotisations



Projets 2016



Les jeudis de la SPLF

> Relache




GTK et RMR

» projets en cours

> Sollicitation du CS



Formation VNI

» Tours le 18 mars 2016




Vendredi 12 decembre 2014

Maizan du Poumon, 55 Boulevard SaintMichal 75005 Paris
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Formation VNI - GAV - SomnoVNI

Les ateliers de VNI de la SPLF organizés par SomnoVNI, groupe
Vendredi 12 décembre 2014
Maizon du Poumaon, 55 Boulevard SantMichal T5005 Pans
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Développer les échanges

‘\. Réunion WebEXx de Olivier Contal-2015111...
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CNAM expertise réhab.

» Hugues Gauchez




JRKR

» auront lieu le 25 juin hopital Cochin




Kinesither Rev 2014;14(155):29

Rassembler les
pneumo-kinésithérapeutes
autour de la recherche

Congrés/Avant-propos I
[ BN BN BN BN BN BN BN BN

Craeatark

Kinésithérapie, la Revue

Volume 15, Issue 168, December 2015, Pages 18-19 2

Congres

Développer et approfondir des savoirs respiratoires

To develop and deepen respiratory knowledge

Anne Bisserier?, Pascal Gouilly® &« &

+ Show more

doi:10.1016/j.kine.2015.09.005 Get rights and content

La journée de recherche en kinésithérapie respiratoire (JRKR) est une rencontre
francophone des kinésithérapeutes respiratoires et des étudiants pour des
échanges scientifiques autour de la méthodologie et ses applications. Cette année
anouveau, la recherche clinique dans le domaine de la rééducation et de la
réhabilitation se diversifie.

La vocation des JRKR est de rassembler depuis 8 ans les kinésithérapeutes autour de la
recherche (Fig. 1) et au-dela, pour les inviter et les encourager a développer et a
approfondir des savoirs, pour comprendre et entrer dans la reconnaissance de la
complexité.
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L LCY o4 Liste kinerespi,

Résultats Liste Henri Fouré

59 votants (31 en 2014,
58 en 2013, 27 en 2012)

1. Effets de I'exercice physique, et de la respiration |&évres-pincées sur la ventilation pulmonaire chez les patients BPCO. 1| 0,02
2. Etude de la reproductibilité des mesures de la force et de I'endurance du quadriceps par dynamométrie manuelle chez des

patients atteints d'une BPCO. 5| 0,08
3. Intérét de la réhabilitation respiratoire préopératoire avant résection pulmonaire chez des patients atteints de BPCO :

proposition d'un protocole. 5| 0,08
4. Réentrainement a I'effort de I'asthmatique obése par le « High Intensity Interval Training » 22| 0,37
5.Evaluation de la tolérance & I'effort chez la femme enceinte et pos-partum. 2| 0,03
6. Impact de I'exercice physigue sur la fonction pulmonaire, la capacité aérobique maximale et la qualité de vie de patients

atteints de mucoviscidose. 3| 0,05
7. Quantification du dépét sinusal lors d'une irrigation nasale. 1| 0,02
8. Influence de la variation du volume courant, du temps inspiratoire et de I'"humidification sur les doses pulmonaires et

inhalées d'amikacine en ventilation mécanique invasive : étude pédiatrique in vitro. 2| 0,03
9. Analyse critique de la littérature sur le rdle du MK au cours de I'extubation. 9| 0,15
10.Les effets du travail des muscles inspiratoires via le Threshold IMT au sein d'une population de personnes dgées et saines. 2| 0,03
11. Comparaison de deux appareils respiratoires 3 Pression Expiratoire Positive Oscillante : Acapella et Aérobika 2| 0,03
12. validation d'un questionnaire d'évaluation de la toux chez I'enfant. 3| 0,05
13. Maturation de la commande des centres respiratoires par stimulation olfactive dans la détresse du nouveau né prématuré 2| 0,03

1.7%

B5%

B85%
37.3%
34%

5.1%
1.7%

34%
15.3%
34%
34%
5.1%
34%



1L 2d Experts,
5 votants

A. Bisserier, M. Cabillic, P. Gouilly, G. Reychler et B. Selleron

Résultats Vote experts

2. Etude de la reproductibilité des mesures de |la force et de I'endurance du quadriceps par dynamométrie manuelle chez des
patients atteints d'une BPCO.

3l o6

5.Evaluation de la tolérance 3 I'effort chez la femme enceinte et pos-partum. i 0,2

7. Quantification du dépdt sinusal lors d'une irrigation nasale. 1 0,2
5




Résultats Vote experts

A. Bisserier

2. Etude de la reproductibilité des mesures de la force et de I'endurance du quadriceps par dynamométrie manuelle chez des

patients atteints d'une BPCO. 3 0,6

5.Evaluation de la tolérance 3 I'effort chez la femme enceinte et pos-partum. 1 0,2

7. Quantification du dépdt sinusal lors d'une irrigation nasale. 1| 0,2
3

Le prix est decerné a Guillaume KERAUTRET
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Mipe de travail en kinésithérapie

Groupe affilié a la Société de Pneumologie de langue Francaise
Avec le concours du Laboratoire Smith Medical et du GTK de la SPLF
Certifie que
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Kinesithérape

© Groupe restreint, 585 membres

Plus v

A propos du groupe -+ Rejoindre le groupe

Description du groupe

Bienvenue sur ce groupe qui a pour vocation de servir de lien entre kinésithérapeutes "spécialisés” en
respiratoire (futurs thérapeutes respiratoires ?) ou intéressés par les thémes de pneumologie et
pneumopédiatrie. Son objectif est de relier les praticiens entre eux pour:

-leur permettre de se tenir au faite de |'actualité pneumologique (articles, références bibliographigues...)
-favoriser les travaux de recherche clinique multicentriques

-se passer les bonnes adresses et autres astuces professionnelles

- se soumettre des cas cliniques difficiles, dans le respect de |'anonymat du patient et du secret professionnel.
Le groupe n'est I'émanation ni d'une quelconque école de pensée ni d'aucun syndicat ou groupe de pression.
En sont membres, le groupe kinésithérapie (GTK) de la Société de pneumologie de langue Frangaise, des
membres de |'association Mucokinési (AMK), des membres de la Société de kiné de réanimation (SKR) d'autres
de I'European Respiratory Care Asociation (ERCA)ou de toute autre association ou syndicat concernés par le
sujet ainsi que des étudiants.

Le groupe se veut un espace de liberté dédié aux débats constructifs dont seront exclues les querelles de
chapelles ou de personnes.




Janvisr Fewrier Awril Mai Juin Juillet Aniit Septembre |Octobre Movembre |Décembre |Total
2015 233 198 1M 89 121 218 126 61 184 154 241 232 2029
2014 182 268 318 178 157 208 133 "7 147 182 e 165 2273
2013 167 428 194 152 193 203 360 73 183 201 2477
La0s
22014
2013
2012
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Un travail d’équipe

Un tout grand merci a toutes tous qui ont
permis de faire avancer le GTK cette année!!!!



Divers

olivier.contal@hesav.ch

Prochaine rencontre



