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Liens d’intérêt 

}  Aucun en rapport avec le sujet traité. 
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Les piliers de la lutte anti TB 
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Principes de la LAT 
 

Diagnostic précoce des cas, notamment contagieux  

Traitements complets, suivis et menés à leur terme 

Vaccination des populations exposées  

Surveillance épidémiologique  

Accès aux soins et à la prévention  

Dépistage (chez les populations à risque, autour d’un cas)  

Sensibilisation, Information, formation  
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}  Maillage du territoire 

}  Peuvent être habilités CLAT (pour 3 ans) 
}  Établissements de santé assurant une ou plusieurs 

missions de santé publique 
}  Centres de santé si gérés par organisme à but non lucratif 
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}  Convention :  

}  objectifs poursuivis  

Suivi des patients traités et 
délivrance des médicaments 
Enquêtes autour d’un cas de TB 
Actions ciblées de dépistage 
Actions de prévention 
Vaccination 
Formation des professionnels 
Coordination LAT département 
Veille sanitaire 
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}  Convention :  

}  objectifs poursuivis  
}  catégories de bénéficiaires  
}  moyens mis en œuvre 
}  montant de la subvention  
}  données dont la transmission à l’État est obligatoire  
}  modalités d’évaluation des actions entreprises  
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}  catégories de bénéficiaires  
}  moyens mis en œuvre 
}  montant de la subvention  
}  données dont la transmission à l’État est obligatoire  
}  modalités d’évaluation des actions entreprises  

Rapport d’activité et de 
performance remis annuellement 
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}  Convention :  

}  objectifs poursuivis  
}  catégories de bénéficiaires  
}  moyens mis en œuvre 
}  montant de la subvention  
}  données dont la transmission à l’État est obligatoire  
}  modalités d’évaluation des actions entreprises  
}  et le cas échéant relations avec les autres organismes 

intervenant dans le même domaine. 



Centre de lutte anti-tuberculeuse 
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}  Composition d’un CLAT : 

}  Moyens humains : au moins un médecin et une IDE, un 
travailleur social 

}  Moyens techniques : unités mobiles (camion radio) 

}  Organisation :  
}  réunions pluri professionnelles 
}  collaboration avec partenaires oeuvrant auprès des publics 

précaires, marginalisés 
}  collaboration avec UCSA et CHRS 



Réseau national des CLAT 
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}  Groupe du GREPI 

}  Coordination Dr Fraisse 

}  Deux journées nationales de formation et de 
partage d’expérience 

}  Communications fréquentes par courriels : 
enquêtes, partage de documents… 

http://splf.fr/groupes-de-travail/recherche-et-enseignement-en-pneumo-infectiologie-grepi/ 



Journées des CLAT  

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 
http://splf.fr/groupes-de-travail/recherche-et-enseignement-en-pneumo-infectiologie-grepi/ 
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Organisation de la LAT dans le 35 
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Enquêtes	autour	
des	cas	de	TB	
ABO	

Dépistage	
migrants	

Popula;ons	
précaires	

Réunion	
mensuelle	

St Laurent 
St Grégoire 
Redon 
Fougères 
... 

Pneumologie : TB maladies, 
activité dispensaire 
Maladies infectieuses, 
radiologie, biologie 

Pneumologie et maladies 
infectieuses 

RAP CLAT 2017 



Organisation dans le 35 
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Incidence de la TB dans le 35 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 RAP CLAT 35 2016 



La tuberculose dans le 35 en 2017 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 RAP CLAT 35 2017 
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infection tuberculeuse latente 90-95 % 

TB maladie 5-10 % 
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Une place centrale historique : le phtisiologue! 
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Une place toujours bien évidente en 2018 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 Santé Publique France 
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La contagiosité = formes respiratoires 
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Sepkowitz, Clin Infect Dis 1996 

}  Seules les TB respiratoires sont contagieuses 
}  Parenchyme pulmonaire et voies aériennes 

}  1 TB bacillifère ≈ 10 contaminations dans l’entourage 

}  Facteurs associés au risque d’ITL dans les enquêtes 
autour d’un cas (2009 SC / 325 TB) 

Aissa, AJRCCM 2008 

Analyse multivariée OR (IC95%) p 

Lien cas index – contact = famille (1er degré) 2,10 (1,34-3,29) 0,001 

Cas index et contact dormant sous le même toit 2,08 (1,35-3,21) 0,0009 

Cas Index, EM « riche » (> 100 BAAR/champ) 1,84 (1,22-2,78) 0,004 

Cas index, lésion(s) cavitaire(s) 1,56 (1,10-2,21) 0,013 

Cas index, toux 1,45 (0,81-2,59) ns 

Sujet contact, tabagisme 1,62 (1,07-2,44) 0,021 



La plus-value du pneumologue en 2018  
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}  Diagnostic précoce 

}  Groupes à risque particulier 

}  Gestion des complications 

}  (Gestion des séquelles) 

}  Traitements  

}  Formation  
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La plus-value du pneumologue en 2018  
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}  Diagnostic précoce 

}  Connaissance des différentes formes cliniques de la 
tuberculose 

}  Maîtrise de l’imagerie 

}  Connaissance des diagnostic différentiels 

}  Accès immédiat aux méthodes « invasives » de diagnostic  



Les différentes formes cliniques 
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vDiagnostic précoce 

 
}  Forme classique 
 



Les différentes formes cliniques 
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}  Forme nodulaire 

}  Janvier 2017         Mai 2018 
 

vDiagnostic précoce 



Les différentes formes cliniques 
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}  Pas d’antécédent 
}  Hormis un tabagisme  
Actif à 30 PA 
 
}  Pas de contage 
 

vDiagnostic précoce 
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}  Pas d’antécédent 
}  Hormis un tabagisme  
Actif à 30 PA 
 
}  Pas de contage 

}  LBA :  
culture + J17 
 

vDiagnostic précoce 



Les différentes formes cliniques 
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}  Forme pneumonique 
 
}  Patient de 19 ans,  
Adressé par le SAU  
pour PFLA gauche 

}  Isolement et  
}  BK « de principe » car 
originaire du Mali 
 

vDiagnostic précoce 
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}  Forme pneumonique 
 
}  Patient de 19 ans,  
Adressé par le SAU  
pour PFLA gauche 

}  Isolement et  
}  BK « de principe » car 
originaire du Mali 
 
 
}  ECBC > 100 BAAR/champ 

vDiagnostic précoce 



La maîtrise de l’imagerie 
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}  Patiente hospitalisée en médecine interne, endocrinologie, 
SAU les 6 mois avant une consultation pneumologique…pour 
BPCO 

 

vDiagnostic précoce 
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}  Patiente hospitalisée en médecine interne, endocrinologie, 
SAU les 6 mois avant une consultation pneumologique…pour 
BPCO 

}  EM > 1-9 BAAR/champ… 

vDiagnostic précoce 



La maîtrise de l’imagerie 
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}  Homme de 40 ans, originaire 
de Moldavie, détenu plusieurs 
années en Moldavie 

}  Amaigrissement isolé 
}  RT anormale… 
}  Pas de « déclic » 

 

vDiagnostic précoce 
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}  Homme de 40 ans, originaire 
de Moldavie, détenu plusieurs 
années en Moldavie 

}  Amaigrissement isolé 
}  RT anormale… 
}  Pas de « déclic » 

}  ECBC X3 neg PCR neg 
}  BK tubage X3 neg PCR neg 
}  LBA EM 1-9 BAAR/champ PCR 

BK+ RpoB muté… 

vDiagnostic précoce 



Les diagnostics différentiels 
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}  Patient de 65 ans, adressé pour prise en charge d’un ADK 
bronchique muté EGFR 

}  Anormalement altéré, fébrile… 

vDiagnostic précoce 
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}  Patient de 65 ans, adressé pour prise en charge d’un ADK 
bronchique muté EGFR 

}  Anormalement altéré, fébrile… 
}  Diagnostic concomitant de TB pulmonaire! 

vDiagnostic précoce 



Les diagnostics différentiels 
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}  Patiente de 32 ans, cancer du sein, adressée en endoscopie 
pour suspicion de métastases pulmonaires et lymphangite 
carcinomateuse 

 

vDiagnostic précoce 



Les diagnostics différentiels 
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}  Patiente de 32 ans, cancer du sein, adressée en endoscopie 
pour suspicion de métastases pulmonaires et lymphangite 
carcinomateuse 

}  En fait, TB pulmonaire, et cancer localisé! 

vDiagnostic précoce 



Accès immédiat aux méthodes invasives  
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vDiagnostic précoce 

}  Homme de 40 ans, originaire 
de Moldavie, détenu plusieurs 
années en Moldavie 

}  Hospitalisation en pneumo 

}  ECBC X3 neg PCR neg 
}  BK tubage X3 neg PCR neg 
}  LBA EM 1-9 BAAR/champ PCR 

BK+ RpoB muté… 



Algorythme de diagnostic 
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vDiagnostic précoce 

Techniques  Seuil de 
détection 

EM 105 

Xpert MTB/RIF 102 

Xpert MTB/RIF ultra * 101 

Culture et ATBgramme 

J1 J2 J3 

Expectoration 
Tubage gastrique 

Expecto induite 
Fibroscopie 
bronchique : 

Aspiration, LBA 

BK post fibro 

BAAR + BAAR - 

TB pulmonaire 

Xpert 

Xpert 

Xpert 

Dorman, Lancet Infect dis 2018 



L’EBUS 
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vDiagnostic précoce 

Dhasmana, Annals ATS 2014 

Cohorte 1 

Cohorte 2 
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}  Diagnostic précoce 

}  Groupes à risque particulier 

}  Gestion des complications 

}  (Gestion des séquelles) 

}  Traitements  

}  Formation  



Les silicoses 
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vGroupes à risque 

Erkens, ERJ, 2010 



Le tabagisme 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 Erkens, ERJ, 2010 

vGroupes à risque 



Le tabagisme 

Slama, Int J Tuberc Lung Dis, 2007 6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 

vGroupes à risque 

ITL 
Tabac + vs - 

TB 
Tabac + vs - 

TB 
Tabac passif + vs - 

Mortalité TB 
Tabac + vs - 



L’immunothérapie  
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}  Nouveau groupe à risque? 

Fujita, JTO, 2016 

vGroupes à risque 



La plus-value du pneumologue en 2018  

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 

}  Diagnostic précoce 

}  Groupes à risque particulier 

}  Gestion des complications 

}  (Gestion des séquelles) 

}  Traitements  

}  Formation  



Prise en charge des complications de la TB 
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}  Hémoptysies  

}  Femme de 20 ans, parents 
originaires du Laos 

}  Hémoptysies de grande abondance 

vComplications 



Prise en charge des complications de la TB 
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}  Hémoptysies  

}  Homme de 50 ans, IDE, fumeur 
}  AEG, sueurs, toux depuis 18 mois 
}  Crainte du cancer… 

	 	 	

vComplications 



Prise en charge des complications de la TB 
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}  Pneumothorax 

}  Homme 32 ans TB bacillifère  J5 début quadrithérapie 

 

vComplications 



Prise en charge des complications de la TB 
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}  Pneumothorax 

}  Nouveau décollement J30…      Fin de traitement 

 

vComplications 



La plus-value du pneumologue en 2018  
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}  Diagnostic précoce 

}  Groupes à risque particulier 

}  Gestion des complications 

}  (Gestion des séquelles) 

}  Traitements 

}  Formation  



Les greffes aspergillaires 
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}  Homme de 33 ans 
}  TB bien traitée en 2009 au Mali 

}  Sérologie aspergillaire 9 arcs 
}  Avec activité catalasique 

vSéquelles 



Les insuffisances respiratoires 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 

}  Homme de 65 ans 
}  Opéré à 17 ans à Madagascar 

pour TB 
}  IRC mixte 
}  Suite à une pleuropneumonie 

à pneumocoque, trachéotomie 
et ventilation 24h/24… 

vSéquelles 



La plus-value du pneumologue en 2018  
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}  Diagnostic précoce 

}  Groupes à risque particulier 

}  Gestion des complications 

}  (Gestion des séquelles) 

}  Traitements 

}  Formation  



Obsession : diagnostiquer la résistance 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 Global TB Report 2017, OMS 

vTraitements 



Obsession : diagnostiquer la résistance 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 HCSP, 2014 

 
}  FDR :  

}  Antécédent  
de traitement  
pour TB 
}  Origine ethnique 

vTraitements 



Obsession : diagnostiquer la résistance 
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vTraitements 



Traiter correctement les formes sensibles 
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}  HRZE 

}  Suivi observance et tolérance 

}  Économiser les antiTB de 2ème ligne et au delà 

}  Veille sanitaire :  
}  DO 
}  Issues de traitements 

vTraitements 



Place de la chirurgie 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 WHO treatment guidelines for drug R TB 

vTraitements 



Place de la chirurgie 
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}  Taux de recours à la chirurgie variable 

n Taux de chirurgie 

Fox, Clin Infect Dis 
2016 

18 études  
478 MDR et XDR 
1970-2008 

13% (478/3760) 

Catho, Clin Microbiol 
Infect 2016 

23 MDR 
2007-2013 Lyon 

26% (6/26) 

Henry, Emerg Infect 
Dis 2016 

20 XDR 
2009-2014 La Pitié 
Rennes 

40% (8/20) 

vTraitements 



Place de la chirurgie dans les TB MDR 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 Fox, Clin Infect Dis 2016 

Amélioration du succès 
thérapeutique 

aOR 

Résection pulmonaire 
partielle 

3 

Pneumonectomie  1,1 

Chirurgie après 
négativation des cultures 

2,6 

S NS1 NS2 

EM + (%) 78 59 84 

F pulm isolées 99 100 99 

Cavernes  78 59 84 

MDR 
Pré XDR et XDR 

32 
68 

52 
48 

68 
32 

Succès ttt 70 49 52 

Décès  8 13 14 

vTraitements 



La plus-value du pneumologue en 2018  
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}  Diagnostic précoce 

}  Groupes à risque particulier 

}  Gestion des complications 

}  (Gestion des séquelles) 

}  Traitements 

}  Formation  



La plus-value du pneumologue en 2018  
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}  DU tuberculose 

}  Cours sur la tuberculose 
}  DCEM, kiné, SF… 

}  Formation pour les médecins généralistes 

vFormation 
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La lutte anti-tuberculeuse 
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infection tuberculeuse latente 90-95 % 

TB maladie 5-10 % 



La charge en ITL dans le monde 

Houben, Plos med, 2016 6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 



Dépister les ITL à risque de devenir des TM 

Erkens, ERJ, 2010 6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 

Contage récent < 2 ans 
RR 15 



Chez qui dépister l’ITL? 
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Infection VIH 
Sujets contacts de TB pulmonaire 

Avant anti TNF 
Dialyse  

Avant greffe d’organe ou hémato 
Silicose  

Détenus 
Personnel soignant 

Immigrants de pays de haute 
incidence 
Sans-abri 

Toxicomanie  

? 

http://www.who.int/tb/publications/ltbi_document_page/fr/ 



Enquêtes autour d’un cas de TB 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 https://www.hcsp.fr/explore.cgi/avisrapportsdomaine?clefr=391 



Recommandations SPLF sur les IGRA 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 



Recommandations SPLF sur les IGRA 
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}  Place des IGRA chez… 

}  Les sujets contacts 
}  Les malades vivant avec le 

VIH 
}  Les sujets sous anti TNF 
}  Les insuffisants rénaux et 

dialysés 
}  Les greffés 
}  Les migrants 
}  Les enfants < 15 ans 
}  Les TB pulmonaires et extra-

pulmonaires 



Recrutement du CLAT (1) 
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}  Patient d’origine marocaine, 32 
ans, adressé pour suspicion de 
TB. Asymptomatique.  

}  Hypercellularité alvéolaire dont 
70% de lymphocytes. BK négatif. 
Granulome non nécrosant en 
EBUS, PCR BK neg. 



Recrutement du CLAT (1) 
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}  Patient d’origine marocaine, 32 
ans, adressé pour suspicion de 
TB. Asymptomatique.  

}  Hypercellularité alvéolaire dont 
70% de lymphocytes. BK négatif. 
Granulome non nécrosant en 
EBUS, PCR BK neg. Sarcoïdose! 



Recrutement du CLAT (2) 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 

}  Patient d’origine guinéenne, 36 
ans, adressé pour suspicion de 
TB. Toux depuis 2 mois, fièvre. 



Recrutement du CLAT (2) 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 

}  Patient d’origine guinéenne, 36 
ans, adressé pour suspicion de 
TB. Toux depuis 2 mois, fièvre. 

}  Ponction sous scanner : POC! 



Recrutement du CLAT (3) 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 

}  Patient de 35 ans, Camerounais 
}  TB traitée en 2007 
}  Adressé pour suspicion de 

rechute devant des hémoptysies 
 



Recrutement du CLAT (3) 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 

}  Patient de 35 ans, Camerounais 
}  TB traitée en 2007 
}  Adressé pour suspicion de 

rechute devant des hémoptysies 
 

Aspergillose! 



Recrutement du CLAT (4) 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 

}  Patient de 54 ans, Français 
}  Adressé pour suspicion de 

miliaire TB 
 



Recrutement du CLAT (4) 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 

}  Patient de 54 ans, Français 
}  Adressé pour suspicion de 

miliaire TB 
 

Sarcoïdose!  



En conclusion… 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 

Principes de la LAT 
 

Diagnostic précoce des cas, notamment contagieux  

Traitements complets, suivis et menés à leur terme 

Vaccination des populations exposées  

Surveillance épidémiologique  

Accès aux soins et à la prévention  

Dépistage (chez les populations à risque, autour 
d’un cas)  

Sensibilisation, Information, formation  
 



En conclusion… 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 

Principes de la LAT Place des 
pneumologues 

Diagnostic précoce des cas, notamment contagieux  +++ 

Traitements complets, suivis et menés à leur terme +++ 

Vaccination des populations exposées  + 

Surveillance épidémiologique  ++ 

Accès aux soins et à la prévention  ++ 

Dépistage (chez les populations à risque, autour 
d’un cas)  

+++ 

Sensibilisation, Information, formation  
 

+++ 



We need you, pulmonologists! 

6èmes Journées du GREPI – 23/11/2018 


