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Etiqueta paciente Provedor : Ventilador :

DIA DE EVALUACION D1 Ingreso D-3

Alta hospitalaria

Evaluar los conocimientos del paciente sobre su aparato de ventilacion mecdnica no invasiva a domicilio.
Anotad Adquiridos= 1 punto — No adquiridos = 0 puntos y firma.

PREGUNTA 1 : Conexién del equipo a la
electricidad. Iniciar y parar la ventilacidn.
Gestion de la bateria.

PREGUNTA 2 : Humidificador
Rellenado / Limpieza / Ajuste de temperatura.

PREGUNTA 3 : Conexion de tubuladuras

PREGUNTA 4 : Conexidén del oxigeno a la
VMNI/circuito.

PREGUNTA 5 : Mantenimiento del filtro.

PREGUNTA 6 : Colocacion de la mascarilla.

PREGUNTA 7 : Mantenimiento de la mascarilla.

PREGUNTA 8 : Transporte de la VMNI.

PREGUNTA 9 : Conocimiento de la empresa
proveedora y de su teléfono en caso de fallo
técnico.

PREGUNTA 10 : Conocimiento de la conducta a
seguir en caso de viaje en avion.

TOTAL




Lo que se espera del paciente :

PREGUNTA 1: encendido y apagado

O El paciente es capaz de enchufar y desenchufar el equipo.

O El paciente es capaz de iniciar y parar el funcionamiento del ventilador.
[0 Sabe sitiene o no bateria, y cudndo estd funcionando con la bateria.

PREGUNTA 2: humidificador

O El paciente es capaz de conectar el humidificador.

O EL paciente es capaz de cambiar la temperatura del humidificador.
O EL paciente es capaz de llenar el reservorio de agua.

O El paciente es capaz de limpiar el humidificador.

Nota: Llenar el reservorio con agua hervida fria o filtrada o agua mineral sin gas y vaciarlo diariamente.
Lavar 2-3 veces por semana. Para evitar el sarro: 1 cucharada de vinagre blanco y 9 cucharadas de agua tibia.
Vaciar el agua cada dia.

PREGUNTA 3: tubuladura
O El paciente es capaz de conectar el circuito.

O El paciente sabe conectar la tubuladura.
O El paciente sabe como conservar la tubuladura.

Nota: lavar hasta aclarar el agua y secado al aire colgdndolo. Cambiar cada 6 meses.
PREGUNTA 4: oxigeno
O El paciente es capaz de conectar el oxigeno a la VMNI o al circuito.

PREGUNTA 5: filtro
O El paciente es capaz de conservar el filtro y de cambiarlo.

Nota: el filtro se coloca en la parte de atrds del ventilador. Si filtro esponja: enjuagar al agua, si filtro aspero: sacudir el
polvo.

PREGUNTA 6: mascarilla
O El paciente es capaz de colocar la mascarilla y ajustarla.

Nota: En el embalaje original de cada mascarilla hay fotos informativas para su colocacion. También se puede visitar el sitio
web de cada fabricante.

PREGUNTA 7
O El paciente es capaz de limpiar la mascarilla.

Nota: lavar la mascarilla (la parte que esta en contacto con el rostro del paciente) todos los dias con jabon neutro y una
esponja suave. EL arnés debe lavarse cada 2- 3 semanas.

PREGUNTA 8: transporte
O El paciente es capaz de transportar el ventilador y de guardarlo en su funda.

Nota: siempre vaciar el agua del humidificador antes del transporte. Transportar el equipo en una funda dedicada a este fin
y que lo mantenga protegido de golpes.

PREGUNTA 9: empresa proveedora
O El paciente conoce la empresa proveedora y dispone de su nimero de teléfono en caso de fallo

técnico.

Nota: cada ventilador lleva escrito un nimero de teléfono y el paciente dispone también de una tarjeta de la empresa
proveedora con los numeros de teléfono.

PREGUNTA 10: viaje en avidn
O El paciente sabe que puede tener un problema en los viajes en avién.

O Sabe con quién contactar en caso de viaje o desplazamiento.



