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Etablissement ESPIC,
Créé en 1903

! Essonne (sud, semi-rural)
! Parc de 85 hectares
! 3 bâtiments de soins
! 374 Lits et places : MCO, SSR et 

HDJ
! 5 pôles : 

! Médecine et maladies infectieuses, 
! Onco-hématologie, 
! Pneumologie, 
! Cardio-vasculaire, 
! Transversal 
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Isolement respiratoire => Précautions respiratoires de type « AIR »

Les 3 piliers des précautions « AIR » Comment garantir le respect des 
précautions ?

Port d’un masque
de protection respiratoire (FFP2)

Gestion des flux d’AIR et ventilation

Maitrise du circuit patient

Education thérapeutique des patients

Formation des personnels et EPP

Information de l’entourage du patient

Diffusion de l’information de mise
en place des précautions AIR

Recommandations
nationales SFHH Procédures locales

Contraintes locales



Précautions AIR : les recommandations



PC Air : Tuberculoses sensibles

• Suspicion TB pulmonaire : PC Air dès l’entrée

• Levée des PC Air si examens microscopiques négatifs sauf si :

• Clinique et imagerie en faveur d’une tuberculose active
• Patient au contact d’un sujet immunodéprimé
• Risque de tuberculose MDR/XDR

• Durée des PC Air si TB pulmonaire active contagieuse

(M+ ou conviction clinique) : ≥ 15 jours

• Prendre en compte : FDR de multi-résistance, évolution 
microscopique (3 négatifs), évolution toux, environnement du 
patient.



Durée des PC Air : Tuberculoses MDR/XDR

• CDC 2005 :

• Toute la durée d’hospitalisation
• Ou : jusqu’à négativation des cultures.

• SF2H 2013 : Si tuberculose MDR confirmée ou fortement suspectée :

• pendant toute la durée d’hospitalisation
• Quel que soit le résultat de l’examen microscopique

• HCSP 2015

• Contagiosité faible mais non nulle des patients avec examen 
microscopique négatif 

• En raison risque des sujets contact :
• Pendant toute la durée d’hospitalisation
• Ou : négativation des cultures de 2 séries d’examens 

d’expectorations



Procédure de Levée d’isolement
(MDR TB)

Actualisée avec les Recommandations nationales pour la pratique clinique.
Prévention de la transmission croisée par voie respiratoire : Air ou Gouttelettes.

Société Française d’Hygiène Hospitalière (SF2H). Hygiènes, volume XXI, N°1, Mars 2013.
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Non-respect des modalités de prise en charge 36.9% (24/65)
Non-respect de l’isolement AIR 16.9 % (11/65)
Fugue (>12h) 20 % (13/65)
Non respect traitement 13.8% (9/65)
Sortie disciplinaire 13.8% (9/65)

Caractéristiques Patients SANS 
trouble du 

comportement 

Patients AVEC troubles du 
comportement

p

Barrière de langue 17% 70.8% <0.0001
SDF

Séjour en prison 
Antécédent drogue IV

Non-naifs de traitement anti-TB

22 %
2,4 %
0 %

22 %

75 %
41,7 %
37,5 %
70,8 %

<0.0001
<0.0001
<0.0001
<0.001

Situation irrégulière ou demande d’asile 51,2 % 83,3 % 0,02
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Violences contre les soignants 10,8% (7/65)
Violences physiques 3,1%  (2/65)
Violences verbales 10,8%  (7/65)
Délits, gardes à vue, emprisonnement 10,8% (7/65)
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