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>4 Service de pneumologie
Consultation de pneumologie 05 49 44 44 74
Hospitalisation pneumologie 05 49 44 41 85

Vie la Santé 05 49 44 48 18 / vielasante@chu-poitiers.fr
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DEP de référence :......

Mes signes d'asthme ou DEP: < 80 %de la théorique : ........

Je prends ___ bouffée(s) de ......

10 minutes aprés ‘ Les signes passent.

4

Les signes ne passent pas ou DEP :
__ bouffée(s) de ....

Si je prends quotidiennement un traitement de
fond, je continue.

< 80% de la théorique ......
Je prends

10 minutes apres Les signes passent.
l ‘Dans les 24 H, je contacte mon médecin traitant

Les signes ne passent pas ou DEP :
bouffée(s) de ...

< 80% de la théorique .........
Je prends __

10 minutes apreés ‘Les signes passent.
l Dans les 24 H, je contacte mon médecin traitant.

Les signes ne passent pas OU DEP< 60%de la théorique..........
Je contacte le 15 oule 112.
Je prends __ bouffée de

Je prends

toutes les 5 minutes

SIGNES DE GRAVITE: TEL 150ule 112
Incapacité a rar‘ler' somnolence, agu‘rahon paleur' ‘rmnspur'ahon

levres et ongles bleus.,

Si depuis plusieurs jours, vous présentez des crises succes-
sives, contacter votre médecin traitant rapidement.
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Les signes ne passent pas ou DEP :
bouffée(s) de ...

Si je prends quotidiennement un traitement de
fond, je continue.
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Les signes ne passent pas ou DEP :
__ bouffée(s) de ...

Dans les 24 H, je contacte mon médecin trai-
tant

< 80% de la théorique ...
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10 minutes apres ‘Les signes passent.
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Les signes ne passent pas OU DEP< 60%de la théorique..........
Je contacte le 15 oule 112.
bouffée de

Dans les 24 H, je contacte mon médecin traitant.

Je prends __
Je prends

toutes les 5 minutes

SIGNES DE GRAVITE : TEL 15 oule 112
Incapacnfearar'ler somnolence, agn“a'hon paleur Transplrahon

levres et ongles bleus.,

Si depuis plusieurs jours, vous présentez des crises successives,
contacter votre médecin traitant rapidement



