Bilan d’activités du groupe ETHER (SPLF ) 2022

Bien que les besoins des patients persistent et s’accroissent il y a de moins en moins de
soignants opérationnels en ETP, dans nombre d’établissements hospitaliers au motif de la
covid les soignants formés en ETP , affectés autoritairement dans les services en difficulté y
sont restés ...

A Marseille ( Hopital Européen) les actions d’ETP se poursuivent et s’enrichissent de conseils
en environnement intérieur avec la participation d’association de patients motivés ;

au CH de Melun I’équipe de I'UTEP (Virginie Serabian Virginie Ségorin ) les programmes
d’ETP se sont enrichis d’'un programme BPCO déclaré avec la poursuite du programme
asthme et Obésité .

En pratique les équipes qui survivent sont essentiellement celles qui ont su adaptées leurs
pratiques aux outils numériques et logistiques: Bordeaux (Marc Sapéne, Frangoise Martin
Dupont Pole ambulatoire nouvelle aquitaine) ;recrutement de patients sur 4 CPTS
programmes ETP autorisés asthme,saos ,ateliers multipathologies (diabete ,HTA, MCV,0RL)
50 éducateurs thérapeutiques interviennent dans différents lieux du département

Tours (JP Maffre , Dorian Cherioux, Marie-Pierre Rinn, Delphine Benoit Espace du Souffle
)L'equipe a plusieurs programmes autorisés par I’ARS ( Asthme SAOS ) ,300 consultations
annuelles ETP, 150 diagnostics éducatifs , élaboration et utilisation d’outils pédagogiques
(photolangages,smiley,dessins, vidéo etc. )

Grenoble UTEP dynamique en particuliers en pédiatrie (Catherine Llerena ) une
présentation des activité ETP pédiatriques en temps de COVID a été faite au dernier CPLF.
Dans chaque région les ARS ont mis en place une plateforme régionale polypathologies ETP ;
La plateforme régionale Normandie Planeth Patient met en ceuvre plusieurs programmes
respiratoires. Dans la région lle de France, a partir de la redéfinition des besoins
pédagogiques et logistiques du patient un living lab est proposé par le Pole ETP IDF (PY
Traynard ),un processus méthodologique construit avec les patients les institutions , les
financeurs, les associations vise a mieux ajuster les programmes d’ETP aux besoins des
patients (et du systéme de Santé ... )Un programma Asthme avec |'association Asthme
Allergies est en cours d’élaboration.

Le groupe ETHER a été sollicité par le groupe Sommeil pour faire au CPLF une formation sur
la mise en ceuvre d’un programme ETP pour les patients SAOS sous PPC . Le diaporama de
cette formation se trouve a I'onglet « Documents et liens ETHER» des page @ du groupe
ETHER (accessible sans code).

Une proposition de collaboration avec le groupe ETHER a été fait par I'association italienne
(AIEPO/ITS) pour travailler sur des thématiques de prévention et de prise en charge globale
du patient dans les maladies respiratoires.
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