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Antécédents

• Traumatisme cranien: hématome parenchymateux ancien, non opéré, 
épilepsie (Keppra), vie normale

• Syndrome anxio-dépressif
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Histoire de la maladie

• 29/08/22: retrouvée dans le hall de son immeuble, confuse, 
hypoglycémie 1.2mmol/L

• SAU: GCS 14, 38°4, FC 133/mn, PA 70/49mmHg, stable en air 
ambiant, lésions cutanées et muqueuses multiples
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Quelques jours auparavant…

• Pas clair

• Prise de:
- Tramadol
- Lamaline
- Acide fucidique
- AINS
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Biologie

• GB: 29G/L, Hb 9.7g/dL, pq: 96G/L
• CRP: 330mg/L
• Na+: 116mmol/l, K+: 5.4mmol/L, creat: 300µmol/L
• ASAT: 3N, ALAT: N, Bili totale: 45µmol/L, TP: 43%, fV: 132%
• CK: 291UI/L, LDH: 700UI/L
• OH <0.1g/L, paracetamolémie: negative
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Imagerie
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Ponction pleurale

Streptococcus pyogenes

Et la peau ?
(Serologie VIH négative)

Du pus. Votre antibiothérapie ?
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À 24H, explosion respiratoire

• Malgré drainage pleural

• FEVG normale

• Pas d’hémoptysie

• Profondément hypoxémique (PaO2/FiO2 < 150)
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LBA

• Côté non drainé (LSD)

• Orange (??)

• Alvéolite marquée: 1.500.000 cellules/mL
- 60% de PNN non altérés
- 6% de lymphocytes
- 34% de macrophages pigmentés (fumeuse)
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Macrophages fumeur bleu pétrole au MGG
Brun-gris au perls. Les flèches pointent les GR

Perls

MGG



21 Biospie transbronchique (du côté du drain) Amas de fibrine avec leucocytes altérés (empyème pleural?) 
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Bon alors, ce diagnostic?
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Monkeypoxvirus dans tous les prélèvements

Sauf le LCR
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Day 1 Day 3 Day 5 Day 7 Day 11 Day 15 Day 17 Day 36

Perineal lesion 19 ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~

Oral lesion ~ 29 ~ ~ ~ ~ ~ ~

Pleural effusion 41 ~ Not 
detected

39 ~ ~ Not 
detected

~

Plasma ~ 38 38 38 39 ~ ~ Not 
detected

Broncholalveolar 
lavage

~ 36 ~ ~ ~ ~ ~ ~

Tracheal 
aspiration

~ ~ 34 35 37 36 ~ ~

Cerebro spinal 
fluid

~ Not 
detected

~ ~ ~ ~ ~ ~

Urine ~ ~ 39 35 ~ Not 
detected

~ ~
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PCR en temps réel PCR en temps réel
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fluorescence

Cycle seuil: Ct

gamme 
étalon

Ct

1 2 3 5 64 log de 
copies

Thresold

Nombre de 
cycles

Attention !
Reproductibilité imparfaite…
Deux charges virales sont différente ssi 
l’écart est supérieur à 0,5 log (charge virale 
multipliée par 3)

PCR en temps réel
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PCR temps réel : CT vs Charge virale

Notion de CT : cycle threshold
• Nombre de cycle de PCR nécessaire pour dépasser un 

seuil donné
• INDICATION quantité de génome viral présent dans le 

prélèvement

Notion de ct : LIMITES techniques
• Qualité du prélèvement +++
• Types de prélèvement (quantité de milieu de 

transport, LBA, selles…)
• Non reproductible entre les techniques
  à PAS UNE CHARGE VIRALE

Traité de Virologie Médicale, 2019

PCR en temps réel: Ct versus charge virale
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PCR sur des prélèvements respiratoires

Notion de ct : Interprétation dans les prélèvements respiratoires

¡ Qualité du prélèvement 

o Nasopharyngé : opérateur dépendant, dilution dans le milieu de transport

¡ Type de prélèvement à Prélèvement respiratoire profond LBA/PDP/aspirations…

o Zone aspirée 

o LBA : volume de liquide injecté/récupéré

¡ à Evaluation de la cellularité? Normalisation?

o Compte des cellules dans le prélèvement…

o Quantification de l’albumine…

¡ Différences entre les techniques….

PCR sur des prélèvements respiratoires
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Techniques de PCR en temps réel

Notion de ct : Interprétation dans les prélèvements respiratoires

• mpox virus appartient au MOT à manipulation en LSB3

• Inactivation du prélèvement : lyse? Chaleur? à on suit ce que nous dit le CNR à Chaleur 
    à tampons de lyses différents et pas tous adapté à nos extracteurs)

• PCR en début d’épidémie: technique « in-house » basée sur article et validée par le CNR

¡ Différences entre les techniques….

Technisues de PCR en temps réel
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Notion de ct : Interprétation dans les prélèvements respiratoires
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Notion de ct : Interprétation dans les prélèvements respiratoires

• PCR en début d’épidémie : technique « in-house » basée sur article et validée par le CNR

¡ Différences entre les techniques….

Techniques de PCR en temps réelTechniques de PCR en temps réel
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Notion de ct : Interprétation dans les prélèvements respiratoires

• PCR fin de l’été : 
• Sur la plupart des prélèvements : passage en technique automatisée
• Technique « in-house » sur les matrices difficiles/non validées
à Ct plus précoces +++ sur la technique automatisée

¡ Différences entre les techniques….

(Saint-Joannis et al, ESCV conference, 2022)

Techniques de PCR en temps réelTechniques de PCR en temps réel
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Day 1 Day 3 Day 5 Day 7 Day 11 Day 15 Day 17 Day 36

Perineal lesion 19 ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~

Oral lesion ~ 29 ~ ~ ~ ~ ~ ~

Pleural effusion 41 ~ Not 
detected

39 ~ ~ Not 
detected

~

Plasma ~ 38 38 38 39 ~ ~ Not 
detected

Broncholalveolar 
lavage

~ 36 ~ ~ ~ ~ ~ ~

Tracheal 
aspiration

~ ~ 34 35 37 36 ~ ~

Cerebro spinal 
fluid

~ Not 
detected

~ ~ ~ ~ ~ ~

Urine ~ ~ 39 35 ~ Not 
detected

~ ~
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Pneumonie à monkeypox virus (?)

• Pas vraiment de diagnostic alternatif convaincant
- Tous les autres agents infectieux, y compris viraux revenus négatifs 

dans le LBA
- TRALI ? A reçu 2 culots le jour de l’aggravation respiratoire

• « Rare mais classique »

• Bizarre qu’elle s’améliore si vite
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Monkeypox
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• Virus à ADN bicaténaire 

• Isolé fortuitement en 1958 au  Danemark chez des macaques (virus 
contaminant les cultures cellulaires pour vaccins contre la Polio)

• 1970: 1er cas humain RD Congo. Cas sporadiques (chez non vaccinés 
contre la variole) => Cas sporadiques. Pas d’épidémie. 

Contamination animal => homme (chasse)

• 1996-1997: 1ère épidémie en RDC puis au USA. 
Contamination homme => homme

Chastel - Pathol Biol - 2009 -- Le monkeypox humain
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Mitja - The Lancet - 2022 -- Monkeypox
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Des formes graves?

57 cas recensés comme graves sur 27.884 cas
0.2%
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Avec CD4<50/mm3, on a le droit d’avoir autre chose que le monkeypox
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Notre patiente n’a pas le VIH… 

Anticorps anti-IFN négatifs, en tous cas à un taux neutralisant
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Traitement

• Symptomatique

• Aucun antiviral validé

Centres Références

Bichat Pitié

Teicovirimat Pas d’antiviral
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Take home messages

• Il faut chercher la maladie que le malade a et pas celle que l’on veut 
qu’il ait

• Regardons le passé

• Il faut chercher si on veut trouver (même si parfois on ne sait pas ce 
qu’on trouve)

• Discussion essentielle entre cliniciens & microbiologistes
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