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PATHOLOGIES

Cancer bronchopulmonaire

Bronchopulmonary cancer
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Quels risques infectieux pour quels patients et quelles
stratégies thérapeutiques ?

Certaines infections sont associées a une morbi-mortalité plus élevée chez les patients
immunodéprimés qu’en population générale, parmi lesquels ceux atteints d’une tumeur
solide telle qu’un cancer bronchopulmonaire [1—3]. Ce sur-risque est lié au cancer,
aux comorbidités fréquemment associées (age avancé, tabagisme, BPCO, pathologies
cardiovasculaires. . .), ainsi qu’aux traitements utilisés (chimiothérapie, radiothérapie, chi-
rurgie) [3].

Certaines de ces infections sont a prévention vaccinale et ont par ailleurs une incidence
augmentée et/ou sont a ’origine de forme clinique plus sévere en cas d’immunodépression
telles que les infections invasives a pneumocoque (IIP), le zona, la grippe saisonniére et
le COVID-19. Ainsi, les incidences des IIP et du zona sont augmentées chez les patients
atteints de cancer bronchique en comparaison a celle observée en population générale
(respectivement 393/100 000 vs 15/100 000, et 8,8 a 11/1000 patients/années vs 4,6 a
6,2/1000 patients-années) [4,5]. De facon comparable, l'incidence des infections pulmo-
naires liées a la grippe saisonniére chez les patients immunodéprimés est augmentée avec
un taux d’hospitalisation et de mortalité majoré [6], atteignant 10 % chez les patients
cancéreux hospitalisés pour grippe sévére hors ou per-pandémie [7,8]. En cas d’infection
COVID-19, les patients atteints de cancer sont plus a risque de forme sévere (RR : 1,49 ;
1C95 % : 1,18—1,87) et de décés (RR : 1,44 ; 1C95 % : 1,19—1,76) que la population géné-
rale [9,10]. Aussi, le fardeau de U’infection a VRS est encore peu décrit mais pourrait étre
comparable a celui de la grippe [11]. Par ailleurs, toute infection respiratoire peut retarder
ou interrompre un traitement anti-tumoral.
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L’'impact des nouveaux traitements anticancéreux reste
a affiner. En effet les thérapies ciblées induisent trés peu
de neutropénie et ont un effet immunosuppresseur faible.
Les complications infectieuses liées aux inhibiteurs de EGFR,
ALK, ROS1, BRAF, KRAS ou MET sont rares. Des infections
opportunistes sous inhibiteurs de RET ont été rapportées
et justifient une attention particuliere. Néanmoins, ces
patients présentent souvent d’autres facteurs de risque
et on extrapole volontiers les recommandations globales
a cette population. De méme les immunothérapies ciblant
essentiellement PD1 et PDL1 ont un effet immunosuppres-
seur faible et complexe. Leur association fréquente a la
chimiothérapie doit, la aussi faire appliquer les mémes
recommandations qu’aux autres patients.

Quels vaccins sont indiqués pour quel
groupe de patients ?

Immunogénicité, tolérance et efficacité des
vaccinations contre les IIP, contre la grippe
saisonniére, contre le COVID-19, contre le
zona et contre l’infection a VRS chez les
patients atteints de tumeur solide

Chez les patients atteints de tumeur solide, les données
disponibles d’immunogénicité, de tolérance et d’efficacité
permettent de recommander les vaccinations contre les
infections invasives a pneumocoque, contre la grippe sai-
sonniére, contre le COVID-19 et contre le zona [12—17].
L’incidence dans les 2 ans des IIP chez les patients atteints
de cancer vaccinés en comparaison a ceux non vaccinés était
significativement plus faible (73,66 cas/1000 personnes-
années [PA] vs 117,82 cas/1000 PA) [16] ; tout comme
les taux d’hospitalisation (37,1 % vs 55,4 %) et de déces
(46,6 % vs 26,2 %), indépendamment du type de traitement
recu [18]. Aussi, les vaccins contre la grippe saisonniére
réduisent significativement ’incidence des syndromes grip-
paux de 74 % chez les patients atteints de cancer vaccinés
en comparaison a ceux non vaccinés (OR : 0,26 ; 1C95 % :
0,15—0,46 ; p<0,001) [13]. D’autre part, les stratégies vac-
cinales dites a « haute dose » (administration d’une dose
de rappel vaccinal ou d’un vaccin a haute dose [double ou
quadruple dose]) apportent une meilleure séroconversion et
séroprotection vis-a-vis de la souche A/H1N1 en comparai-
son a ’administration d’une dose standard, sans différence
significative entre les groupes en terme de tolérance [19].
Par ailleurs, U'efficacité en vie réelle des vaccins COVID-
19 (vectorisés ou ARNm) est satisfaisante, variant selon les
études (menées entre décembre 2020 et septembre 2021) de
64 % a 90 % contre les infections documentées a SARS-CoV-2,
de 73 % a 84 % contre les infections symptomatiques, de 70 %
a 100 % contre les infections graves et de 63 % a 100 % contre
les hospitalisations liées a l’infection COVID-19 [20]. Aussi,
la réponse vaccinale est améliorée par une dose de rappel
[21] tant chez les patients non répondeurs a une primovac-
cination COVID-19 [22] que chez ceux répondeurs [22,23].
Aussi, chez les patients immunodéprimés, Uefficacité du
vaccin inerte recombinant contre le zona est estimée a 60 %
(1C95 % : 49 %—69 %) ; efficacité en vie réelle a 65 % (IC95 % :
57 %—72 %) [24]. Nous ne disposons pas a ce jour de données

d’immunogénicité, de tolérance ni d’efficacité des vaccins
contre Uinfection a VRS chez les patients immunodéprimés.

Recommandations vaccinales chez les patients
atteints de tumeur solide

Les vaccins contre le COVID-19, contre la grippe saisonniére,
contre les IIP, contre le zona et contre l’infection a VRS sont
spécifiquement recommandés chez les patients atteints d’un
cancer bronchopulmonaire [25,26].

Vaccination contre le COVID-19

La vaccination contre le COVID-19 est recommandée chez
les patients atteints de tumeur solide. Ces populations sont
éligibles a partir de 3 mois aprés leur derniére infection
COVID-19 ou injection de vaccin contre le COVID-19.

Vaccination contre le COVID-19

¢ 1 seule dose quel que soit le statut vaccinal antérieur

e Dés 3 mois apres la derniére injection ou infection
chez les patients immunodéprimés

Vaccination contre la grippe saisonniére

La vaccination contre la grippe saisonniére est recomman-
dée annuellement chez les patients atteints de tumeur
solide.

Il est possible de revacciner en période épidémique a au
moins 1 mois de la premiére dose chez un patient vacciné
en début de saison et encore sous traitement immunosup-
presseur (avis d’expert).

Vaccination contre la grippe saisonniére
Au moment de la campagnhe de vaccination

saisonniére contre la grippe

e 1 dose par un vaccin inactivé; voire 2 doses a 1
mois d’intervalle en période épidémique chez un
patient vacciné en début de saison et sous traitement
immunosuppresseur

e Pour les sujets > 65 ans, 1 dose du vaccin haute
dose EFLUELDA® (non disponible pour la saison
épidémique saison 2024—2025)

Vaccination contre les infections invasives a pneu-
mocoque (IIP)

La vaccination contre les IIP est recommandée chez les
patients atteints de tumeur solide, selon un schéma vaccinal
simplifié chez I’adulte par le vaccin conjugué a 20 valences
VPC20 PREVENAR20®.

Vaccination contre le zona

La vaccination contre le zona est recommandée chez les
patients > 18 ans atteints de tumeur solide, par le vaccin
sous unitaire recombinant adjuvanté SHINGRIX®.

Vaccination contre ’infection a VRS
La vaccination contre U'infection a VRS doit étre proposée
aux patients atteints de tumeur solide a partir de 65 ans
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Vaccination contre les infections invasives a

pneumocoque

¢ 1 seule dose du vaccin PREVENAR20®

e Respecter un délai d’1 an apres ’administration d’un
PREVENAR13® ou PNEUMOVAX®

e Respecter un délai de 5 ans apres l’administration
d’un schéma complet associant PREVENAR13® puis

PNEUMOVAX®

Vaccination contre le zona

e 2 injections a 2 mois d’intervalle du vaccin
SHINGRIX®

e En cas d’antécédents de zona ou de vaccination
par vaccin vivant atténué, schéma complet avec le
vaccin recombinant apres un délai d’au moins 1 an

e Administration possible dés la guérison du zona dans
des situations particulieres (induction prochaine
d’une immunosuppression ou épisodes de zona a
répétition)

en cas de pathologies respiratoires chroniques (particulié-
rement BPCO) ou cardiaques (particulierement insuffisance
cardiaque) associées ou a partir de 75 ans avec ou sans
comorbidités.

Vaccination contre I’infection a VRS
Au moment de la campagne de vaccination

saisonniére contre ’infection a VRS

e Sujets > 75 ans avec ou sans comorbidités

e ou > 65 ans avec pathologies respiratoires
chroniques (particulierement BPCO) ou cardiaques
(particuliérement insuffisance cardiaque) associées

e 1 seule dose du vaccin AREXVY® ou du vaccin
ABRYSVO®

Vaccinations non spécifiquement
recommandées

Les vaccins recommandés dans cette population, hors
vaccins spécifiquement recommandés sont les vaccins du
calendrier vaccinal en vigueur [24].

Vaccination de [’entourage du patient atteint de
tumeur solide

Les vaccinations contre la grippe saisonniére et le COVID-19
sont par ailleurs recommandées dans U’entourage immé-
diat des patients (toute personne vivant sous le méme toit)
et chez les professionnels de santé prenant en charge ces
patients [26].

Quels vaccins sont contre-indiqués pour
quel groupe de patients ?

Les vaccins vivants atténués sont contre-indiqués au moins 6
mois apres ’arrét de la chimiothérapie (BCG, fiévre jaune,
grippe par voie intranasale, ROR, rotavirus varicelle, zona)
[27], a Uexception de la vaccination contre le Mpox par
les vaccins antivariolique de 3¢ génération (Imvanex® et

Jynneos®) (vaccins vivants atténués non réplicatifs) qu’il est
possible d’administrer chez les patients immunodéprimés
[25]. Les vaccins vivants atténués constituent une contre-
indication a Uinclusion dans les essais cliniques testant
’immunothérapie et sont donc également contre-indiqués
pour les patients traités par inhibiteurs de points de contréle
immunitaire.

Quel est le moment optimal de la
vaccination par rapport au traitement
anticancéreux ?

Les vaccins inertes peuvent étre réalisés avant ou en
cours des traitements anticancéreux en évitant les périodes
de nadir de la neutropénie (donc en tout début ou fin
d’intercure). Les données actuellement disponibles ne per-
mettent pas de définir la période durant laquelle la
vaccination permettrait d’obtenir une protection vaccinale
optimale [27]. Pour ces vaccins, une dose de rappel doit étre
administrée trois a six mois aprés ’arrét de la chimiothéra-
pie [26].

Peut-on vacciner un patient sous
immunothérapie ?

Les données d’immunogénicité et de tolérance des vacci-
nations contre la grippe saisonniére et contre la COVID-19
chez les patients sous immunothérapie ou thérapies ciblées
permettent de recommander ces vaccinations dans ces
populations [28,29]. Aucune donnée n’est disponible pour
la vaccination contre les IIP dans ces populations. Des
données complémentaires sont nécessaires pour les vacci-
nations contre les IIP dans ces populations. En U’état, et
en ’absence de signal de tolérance/sécurité, la vaccination
contre les IIP doit étre proposée dans ces populations (avis
d’expert).Déclaration de liens d’intéréts

Les auteurs déclarent de liens d’intéréts avec AstraZe-
neca, GSK, Moderna, MSD, Pfizer, Sanofi, ViiVHealthcare.
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